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      放射線・放射能の基礎 

• 放射能 [ベクレル: Bq] 

 

 

 

• 線量 [シーベルト: Sv] 
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     Antoine Henri Becquerel 
      (15 December 1852 – 25 August 1908)  

             French physicist 4 
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      Rolf Maximilian Sievert 
               (6 May 1896 – 3 October 1966)  

                   medical physicist,  Sweden  5 
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外部被曝 
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     放射線・放射能の基礎 
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内部被曝 
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内部被ばく線量評価の考え方 
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放射線の人体影響 
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容認でき
るレベル 



放射線防護の観点からの 

放射線影響の分類と特徴 

種類 影響の例 しきい線量 線量の増加に
伴う変化 

確率的影響 発がん 

遺伝的影響 

存在しない 

（と仮定） 

発生確率 

確定的影響 白内障 

脱毛 

不妊 など 

存在する 症状の重篤度 



放射線防護の基礎 



線 量 限 度 

適   用 
線 量 限 度 

放射線業務従事者 一般公衆 

実効線量          100mSv/5年 
           50mSv/年 
女子      5mSv/3月 
妊娠中の女子 
 1mSv/期間（内部被ばく） 

1mSv/年 

 

等価線量 
    眼の水晶体 
    皮膚 
    妊娠中女子腹部 
    表面 

 

150mSv/年 
500mSv/年 
2mSv/期間 

 

15mSv/年 
50mSv/年 
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        線量限度 

• 放射線作業者              20mSv/年 

                （100mSv/5年,50mSv/年） 

  

• 公衆                  1 mSv/年 

 

• 医療被曝     

  胸部レントゲン    0.3mSv/年 

  胃の検診     数 mSv/年 

 

• 自然界の放射線    2.4mSv/年 



    

  

緊急時被曝状況 
 



 放射性雲  

①希ガス
（γ- 線） 

原子力施設    
沈着 

農・畜産物 土、陸水 

 吸入  

経口摂取 

堆積 

海産物 

経口摂取 

線量評価のための被ばく経路 

③液体廃棄物 

②ヨウ素 

河川、海洋 

直接線 



①無用の被ばくを 

  避ける 

 

②防護対策の円  

    滑な実施 

 

③防災業務関係 

   者の有効な活 

   動実施 

 

④応急対策用資 

    機材の円滑な 

    輸送実施 

防災指針により規定 

防護対策区域と立入制限区域の例 
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SPEEDI 出力図形 ■ 吸入による甲状腺被ばく等価線量 

     放射性プルーム中のヨウ素吸入による甲状腺の 
   等価線量を年齢別に表示 （ｍＳｖ） 

① 安定ヨウ素剤投与の判断 

② 住民の内部被ばく線量の推定、避難、屋内退避等の防護対策の判断 

③ 年齢区分は１歳児を出力   

④ 地上１ｍにおける予測時間幅分の積算値を等値線で表示   
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