
講演Ⅳ 「放射線に関する東京都の取組」 

東京都健康安全研究センター 環境衛生研究科 科長 

小西 浩之 氏 
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東京都健康安全研究センター

放射線に関する東京都の取組

東京都健康安全研究センター

第８回東京都健康安全研究センター環境保健衛生シンポジウム

1

ホームページでの情報提供

東京都健康安全研究センター

パソコン、スマホで検索

東京都 放射線

検 索

2
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東京都健康安全研究センター

環境放射線測定結果 トップページ

3

東京都健康安全研究センター

モニタリングポストによる大気中の放射線量の測定

4

48

29577資料本文.indd   48 2019/11/14   16:47



大気中のガンマ線の量
（放射線量）を常時監視

東京都健康安全研究センター

モニタリングポスト

ガンマ線
検出部

気象計

↑ 降雨の状況

降雨時の放射線量の変動

降雨があると自然放射線量が増加するた
め、モニタリングポストの数値が一時的に上
昇する。

降雨中

5

東京都健康安全研究センター

（毎日の）水道水及び降下物（雨や塵）の測定

水道水
降下物

水道水 ９時頃 １６時頃

降下物 １５時 翌日１０時頃

試料採取 ⇒ 測 定 ⇒ データ更新
ゲルマニウム
半導体検出器

（20,000秒）

6
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東京都健康安全研究センター

（毎日の）水道水の放射能測定

東京都の主な浄水場（水道局）

金町浄水場（江戸川水系）

朝霞浄水場（荒川水系）

小作浄水場（多摩川水系）

東村山浄水場（多摩川・荒川水系）

ほか

水道水 ２リットル ２L マリネリ容器

ゲルマニウム
半導体検出器

都内各戸

健康安全研究センター

（新宿区百人町）

検出下限値 0.2 ベクレル/kg

ホームページで結果公表（管理目標値 10 ベクレル/kg）
7
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東京都健康安全研究センター

（毎日の）水道水の放射性物質の推移
（2011年3月18日～8月30日）

3/26 37 Bq/kg

3/24 1.4 Bq/kg

3/24 1.0 Bq/kg

7/2 0.14 Bq/kg

2011年7月3日以降は
現在まで全て不検出

食品中の放射性物質の基準値

（食品衛生法）

飲料水 10
一般食品 100
牛 乳 50
乳児用食品 50

ベクレル/kg

水道水中の放射性物質の管理目標値

管理目標値 10 ベクレル/kg ➡ 1/10 以下
まで測定

＊WHO飲料水水質ガイドラインでは、飲料水経由
の内部被ばくの個別線量基準を 0.1 mSv／年
としている。

（放射性セシウム）
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東京都健康安全研究センター

（毎日の）降下物（雨や塵）の放射能測定

（毎日の）降下物採取装置

採取期間 24時間
採取面積 500cm2

ゲルマニウム
半導体検出器

ホームページで結果公表

雨や塵とともに地上に降下
してくるヨウ素131やセシウ
ム137などの放射性物質を

毎日測定してホームページ
で情報提供。

9

東京都健康安全研究センター
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（毎日の）降下物の放射性物質の推移
（2011年3月18日～8月30日）

3/22～23 36,000 Bq/㎡

3/21～22 5,300 Bq/㎡
（ｾｼｳﾑ134,137）

8/6～7 ｾｼｳﾑ134 4.5 Bq/㎡
ｾｼｳﾑ137 3.9 Bq/㎡

2011年8月8日以降は
現在まで全て不検出

10
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東京都健康安全研究センター

その他の放射性物質等測定結果

食品の検査結果

土壌の検査
結果

11

東京都健康安全研究センター

東京都（センター以外）と区市町村の測定結果

12
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東京都健康安全研究センター

東京近郊の自治体や全国の測定結果

全国の調査結果へのリンク

13

東京都健康安全研究センター

ご清聴ありがとうございました

14
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