
身の回りにある放射線 

大地から 

年間0.4mSv 

空気中から 

年間0.4mSv 

宇宙線から 
年間0.3mSv 

飲食物から 

年間0.4mSv 

降下物から 

年間0.01mSv 

医療から 
年間2.4mSv 

原子力施設から 

年間0.001mSv 



原発事故後の都内での追加被ばく線量  
    合計 約０．２４ｍSv 

空気（吸入） 
 （世田谷区） 
０．０２４ｍSv 飲食物（経口） 

 （厚労省試算） 
  ０．０９９ｍSv 

 空間線量 
  （新宿区） 
 ０．１ｍSv 

水道水（経口） 
  （新宿区） 
  ０．０１４ｍSv 

   朝日新聞・京大の食品調査（中央値） 

   福島県内 ０．０２３ｍSv 

   関東   ０．００２ｍSv 

東大研究チーム 都民の飲食物の被ばく量 

  乳児：０．０４８ｍＳｖ 

  幼児：０．０４２ｍＳｖ 

  成人：０．０１８ｍＳｖ 

 

参考： 



食品中の放射性セシウム 
濃度分布の推移 

2011年3－7月 

2011年8月～ 

牛乳・ 
乳製品 

野菜類 穀類 魚介類 肉・卵 その他 

■500 Bq/kg以上 
■～500 Bq/kg 
■～100 Bq/kg  
■ ～50 Bq/kg 



野菜類の放射性セシウムの 
濃度分布（2011年8月1日以降） 

ユズ、カボス、カキ、クリ 
（福島県産以外） 





食品の新基準で行う検査の基本方針 
• 検査対象地域 Ａ･･･福島、宮城、茨城、栃木、群馬、千葉 

            Ｂ･･･青森、岩手、秋田、山形、埼玉、東京、神奈川、新潟、 

             山梨、長野、静岡 

       Ａ        Ｂ 
100Ｂｑ超の食品 

  チンゲンサイ、カブ、モモ、ミカン、 

  原木シイタケ、牛肉、米、茶など 

・50Bq超の地域、 

 主要産地 

 →週３検体以上検査 

・その他の地域 

 →週１検体以上検査 

・50Bq超の地域 

 →週３検体以上検査 

・主要産地 

 →週１検体以上検査 

50Ｂｑ超100Ｂｑ以下の食品 

  ジャガイモ、シュンギク、リンゴ、 

  ナシ、サツマイモなど 

・50Bq超の地域→週３検体以上検査 

・主要産地→週１検体以上検査 

50Ｂｑ超の水産物 

  マアジ、ヒラメ、アイナメ、アワビ、 

  アサリ、ワカメなど 

・福島、宮城、茨城、岩手、千葉の５県 

 →週に１検体以上検査 

※原則として、市町村ごとに検査を実施する。 



放射線量の考え方 イメージ 
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各測定点の空間放射線量測定値（地上１ｍ） 測定日：平成23年6月15日～22日 

（東京都調査） 

※ 数値はマイクログレイ／時間 

※ １メッシュの中に複数の測定値が記載されている場合、北に位置する測定点の値を上にしています。 



都内山間部における空間放射線量調査 測定結果（平成23年10月8日～10月25日） 

(東京都調査） 



水道原水等における放射性物質の調査結果について（平成23年度） 
（東京都調査） 

【調査期間】 
 平成23年9月から平成24年1月 

【調査対象】 
 水道原水及び飲用井戸等 計109箇所 

   内訳 地下水（水道原水及び飲用井戸等） 85箇所 

       表流水（水道原水）            24箇所 

【調査方法】 
 測定機関 健康安全研究センター 

 測定機器 ゲルマニウム半導体検出器 

 測定項目 放射性ヨウ素１３１、放射性セシウム１３４、放射性セシウム１３７ 

【測定結果】 

 １０９箇所 すべて不検出（検出限界 １．０Bq/Kg） 


